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[  1η ΜΕΡΑ ]    Δευτέρα 18 Μαΐου 2026 

[ 14:00 ]   Εγγραφή συνέδρων – Καφές υποδοχής
	   Έναρξη συνεδρίου

Υποδοχή από τον Πρόεδρο του ΔΣ του Κύκλου Ιδεών, 
Πέτρο Καβάσαλη

[14:30-16:00] Κύκλος Ι: Έρευνα της Metron 
Analysis «Τι προσλαμβάνει και τι περιμένει  

η ελληνική κοινωνία» 

Παρουσίαση έρευνας της Metron Analysis, από τον  
Στράτο Φαναρά & τον Γιάννη Μπαλαμπανίδη 
Συζητούν: Νίκη Λυμπεράκη και Ευάγγελος Βενιζέλος

[16:00-20:30] Κύκλος IΙ: 
Συνθήκες παγκόσμιας αβεβαιότητας

[16:00-16:20]  Συζήτηση 
Γκίκας Χαρδούβελης, Πρόεδρος  ΔΣ Εθνικής Τράπεζας της Ελλάδος, 
Ομότιμος Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Πειραιώς
Νίκος Φιλιππίδης, Δημοσιογράφος

[16:25-16:45]  Συζήτηση 
Αλεξάνδρα Παπαδοπούλου, Υφυπουργός Εξωτερικών 
Αλεξάνδρα Φωτάκη, Δημοσιογράφος 

[16:50-17:20]  Πάνελ 
Μαρία Δαμανάκη, Σύμβουλος στο Οceans 5, Καθηγήτρια στο NOVA 
University Lisbon, Αντιπρόεδρος στο ΕΛΙΑΜΕΠ 
Ανδρέας Ξηρόκωστας, Διευθύνων Σύμβουλος SAP Ελλάδα, Κύπρος & 
Μάλτα
Συντονίζει: Κωνσταντίνος Τσαλακός, Δημοσιογράφος

[17:25- 17:55] Συζήτηση
Τάσος Γιαννίτσης,  Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ, πρώην Υπουργός
Οντίν Λιναρδάτου, Δημοσιογράφος
Παρεμβαίνει: Πλάμεν Τόντσεφ, Επικεφαλής του Τμήματος Ασιατικών 
Σπουδών, ΙΔΟΣ  (online)

[18:00- 18:30] Πάνελ 
Κατερίνα Σακελλαροπούλου, τ. Πρόεδρος της Δημοκρατίας, 
Πρόεδρος του Συμβουλίου της Επικρατείας ε.τ.
Ιωάννης Σαρμάς, τ. Υπηρεσιακός Πρωθυπουργός, Πρόεδρος  
του Ελεγκτικού Συνεδρίου ε.τ.
Συντονίζει: Ιωάννα Μάνδρου, Δημοσιογράφος

[18:30- 18:50] Συζήτηση 
Γιώργος Γεραπετρίτης, Υπουργός Εξωτερικών
Γιώργος Κουβαράς, Δημοσιογράφος

[18:55- 19:25] Πάνελ 
Μιχάλης Καλογήρου, Δικηγόρος, π. Υπουργός Δικαιοσύνης 
Γιάννης Μεϊμάρογλου, Επιχειρηματίας, Εκδότης του ηλεκτρονικού 
περιοδικού Μεταρρύθμιση
Συντονίζει: Βίβιαν Ευθυμιοπούλου, Fact News  

[19:30- 20:20] Πάνελ 
Άννα Διαμαντοπούλου, Πρόεδρος του ΔΙΚΤΥΟΥ, πρ. Επίτροπος ΕΕ,  
πρ. Υπουργός, Μέλος Πολιτικού Συμβουλίου ΠΑΣΟΚ



   

Λευτέρης Κουσούλης, Πολιτικός Επιστήμονας
Δημήτρης Παπαδημητρίου, Καθηγητής Πολιτικής Επιστήμης, 
Πανεπιστήμιο του Μάντσεστερ (online) 
Νίκος Χριστοδουλάκης, Ομότιμος Καθηγητής Οικ. Παν/μίου 
Αθηνών, πρώην Υπουργός Οικονομικών 
Συντονίζει: Γιώργος Παπαχρήστος, Δημοσιογράφος  

[20:20- 20:40] Συζήτηση 
Χρήστος Χωμενίδης, Συγγραφέας 
Περικλής Δημητρολόπουλος, Διευθυντής  της εφημ. «Το Βήμα»

Τέλος εργασιών πρώτης ημέρας του συνεδρίου

[  2η ΜΕΡΑ ]    Τρίτη, 19 Μαΐου 2026 

[9:00] Έναρξη
Χαιρετισμός από τον Συμεών Τσομώκο,  

Ιδρυτής και Πρόεδρος, Οικονομικό Φόρουμ των Δελφών

[09:30-16:30] Κύκλος III: Πόσο ανθεκτική είναι 
η ελληνική οικονομία; - Ο απολογισμός της 
επταετίας 2019-2026 και οι νέες προκλήσεις

[9:40-10:00] Συζήτηση  
Φωκίων Καραβίας, Διευθύνων Σύμβουλος, Eurobank 
Νίκος Φιλιππίδης, Δημοσιογράφος

[10:05-10:25] Συζήτηση 
Παντελής Κάπρος, Ομότιμος Καθηγητής Ενεργειακής Οικονομίας, ΕΜΠ
Χρύσα Λιάγκου,  Δημοσιογράφος 

[10:30-10:50] Συζήτηση 
Νίκος Βέττας, Γενικός Διευθυντής, ΙΟΒΕ, Καθηγητής,  ΟΠΑ
Ειρήνη Χρυσολωρά, Δημοσιογράφος

[11:00-11:25] Συζήτηση 
Ευάγγελος Μυτιληναίος, Executive Chairman της METLEN Energy & 
Metals
Αθανάσιος Έλλις, Διευθυντής της αγγλικής έκδοσης της εφημ. 
«Η Καθημερινή» 

[11:30-11:50] Συζήτηση 
Μάνος Μανουσάκης, Πρόεδρος & Διευθύνων Σύμβουλος, ΑΔΜΗΕ
Θοδωρής Παναγούλης, Δημοσιογράφος 

[11:50-12:40] Πάνελ 
Δημήτρης Κουτσόπουλος, Διευθύνων Σύμβουλος, Deloitte 
Γιώργος Μαργώνης, Πρόεδρος, Παπαστράτος,  Αντιπρόεδρος 
Ευρώπης, PMI 
Γιάννης Ρέτσος, Αντιπρόεδρος & CEO Electra Hotels, Πρόεδρος ΔΣ 
ΙΟΒΕ
Θεόδωρος Τρύφων,  Συνδιευθύνων Σύμβουλος, ELPEN, 
Πρόεδρος ΠΕΦ, Μέλος ΔΣ, ΣΕΒ και Μέλος ΔΣ, Ευρωπαϊκής Ένωσης 
Φαρμακοβιομηχανίας  
Συντονίζει: Μαρία Νικόλτσιου, Δημοσιογράφος 

[12:45-13:05] Συζήτηση 
Βασίλης Κικίλιας, Υπουργός Ναυτιλίας και Νησιωτικής Πολιτικής 
Μηνάς Τσαμόπουλος, Δημοσιογράφος



   

[13:10-13:50] Πάνελ 
Γιώργος Ζανιάς,  Πρόεδρος του ΔΣ της Eurobank AE, Ομότιμος 
Καθηγητής, ΟΠΑ, πρώην Υπουργός  Οικονομικών 
Απόστολος Ταμβακάκης,  Πρόεδρος & Managing Partner,  EOS Global 
Investors
Θόδωρος Φέσσας,  Πρόεδρος του Ομίλου Quest
Συντονίζει: Βάσω Αγγελέτου, Δημοσιογράφος

[13:55-14:35] Συζήτηση 
Μιχάλης Σάλλας, Προέδρος LYKTOS GROUP 
Παναγιώτης Ρουμελιώτης,  Ομ. Καθηγητή, Τμήμ. Διεθνών, Ευρωπαϊκών 
& Περιφερειακών Σπουδών, Πάντειο Πανεπιστήμιο,πρ. Αναπλ. Εκτελ. 
Διευθυντής ΔΝΤ 
Θεοχάρης Φιλιππόπουλος,  Πρόεδρος Capital.gr ΑΕ και Αττικών 
Εκδόσεων ΑΕ, Πρόεδρος ΕΝΕΔ
Συντονίζει: Βάσω Αγγελέτου, Δημοσιογράφος

[14:40-15:10] Πάνελ 
Δημήτρης Ανδριόπουλος, Αντιπρόεδρος και Διευθύνων Σύμβουλος της 
DIMAND Α.Ε. 
Μιλτιάδης Νεκτάριος,  Ομότιμος Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Πειραιώς  
Παρουσίαση έρευνας για τη στεγαστική κρίση και συντονισμός: 
Φαίη Μακαντάση, Διευθύντρια Ερευνών, διαΝΕΟσις

[15:10-15:50] Πάνελ 
Ηλίας Κικίλιας, Διευθυντής Ερευνών, ΕΚΚΕ, Γενικός Διευθυντής, ΙΝΣΕΤΕ
Παναγιώτης Λιαργκόβας, Καθ.  Οικονομικών, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου
Θοδωρής Πελαγίδης,  Καθηγητής Οικονομικής Ανάλυσης, ΠΑ.ΠΕΙ, 
Υποδιοικητής, ΤτΤ, πρώην υπηρ. Υπουργός Οικονομικών
Συντονίζει: Φωφη Γιωτακη, Δημοσιογράφος

[15:50-16:30] Πάνελ 
Γιώργος Βερνίκος, ΓΓ ΣΕΤΕ, Πρόεδρος ΙΝΣΕΤΕ, Μέλος Ευρωπαϊκής ΟΚΕ, 
πρώην Πρόεδρος ΟΚΕ, Πρεσβευτής, European Climate Pact
Κώστας Μητρόπουλος, Σύμβουλος Επιχειρήσεων
Ηλίας Παπαϊωάννου, Καθηγητής Οικονομικών, London Business School, 
Εταίρος Βρετανική Ακαδημία (online)
Συντονίζει: Δήμητρα Καδδά, Δημοσιογράφος 

[16:30-19:15] Κύκλος IV: Τεχνολογικές 
προκλήσεις και κοινωνική συνοχή 

[16:30-16:50]  Συζήτηση 
Κωνσταντίνος Δασκαλάκης, Καθηγητής του Τμ. Ηλεκτρολόγων 
Μηχανικών & Επιστήμης Υπολογιστών, ΜΙΤ, Πρόεδρος, Συμβουλευτική 
Επιτροπή για την TN (online)
Κώστας Γιαννακίδης, Δημοσιογράφος

[16:50-17:10] Συζήτηση 
Dex Hunter-Torricke, Founder & President, The Center for Tomorrow (online)
Λουκάς Βελιδάκης, Δημοσιογράφος

[17:10-17:30] Συζήτηση 
Γιώργος Νικολετάκης, Co-Founder & CEO 100mentors; Host of the  
GenAI Summit
Βίκυ Πεχλιβάνη,  Head of Growth, 100 mentors
Λουκάς Βελιδάκης, Δημοσιογράφος

[17:30-17:50] Συζήτηση 
Δανάη Δεληγεώργη, Ψυχοπαιδαγωγός, Γνωστική, Συναισθηματική & 
Κοινωνική Καθοδήγηση
Χρήστος Δερβένης, Αντιπρόεδρος του Κύκλου Ιδεών, Καθηγητής Ιατρικής



   

[17:50-18:10] Συζήτηση 
Πέγκυ Αντωνάκου, Γενική διευθύντρια Google Ελλάδος & ΝΑ Ευρώπης
Κώστας Γιαννακίδης, Δημοσιογράφος

[18:10-18:30] Συζήτηση 
Brando Maria Benifei, Member of European Parliament – 
Co-Rapporteur for the Artificial Intelligence Act (online)
Κωνσταντίνος Κορίκης,  Digital Media Strategist 

[18:30-19:10] Πάνελ: Βιοτεχνολογικές προκλήσεις 
Ιωάννης Νικολακάκης, Επίκ. Καθηγητής Επιστημολογίας και Ηθικής 
της Ιατρικής της Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ
Γεώργιος Παναγιωτακόπουλος, Αν. Καθηγητής, Τμήματος Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, πρ. Αντιπρόεδρος ΕΟΔΥ
Μαρία Πανουσοπούλου, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Διοικητικής 
Υποστήριξης, ΕΟΠΥΥ, Εκπρόσωπος στην ΗΤΑ – Medical Devices
Βασίλης Παρετζόγλου, Διευθυντής Εταιρικής Ανάπτυξης, DEMO ΑΒΕΕ
Συντονίζει: Θεόδωρος Παπαϊωάννου, Καθηγητής Βιοϊατρικής 
Τεχνολογίας, Διευθυντής Εργαστηρίου Βιοϊατρικής Τεχνολογίας, Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ  

[19:15-20:30] Κύκλος V: Η αναστήλωση  
των θεσμών και η αποκατάσταση  
των λειτουργιών του κράτους (Ι)

[19:15-19:45] Συζήτηση 
Μιχάλης Πικραμένος, Πρόεδρος του Συμβουλίου της Επικρατείας, 
Προεδρεύων Ευρωπαϊκής Ένωσης Ανώτατων Διοικητικών Δικαστηρίων
Παναγής Παναγιωτόπουλος, Αναπλ. Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικής 
Επιστήμης και Δημόσιας Διοίκησης, ΕΚΠΑ
Συντονίζει: Ιωάννα Μάνδρου, Δημοσιογράφος

[19:45-20:30] Πάνελ  
Αντώνης Καραμπατζός, Καθηγητής Νομικής Σχολής, ΕΚΠΑ 
Αντύπας Καρίπογλου, Δικηγόρος 
Ανδρέας Κουτσόλαμπρος, Πρόεδρος του ΔΣΑ
Πέτρος Παπασαραντόπουλος,  Εκδότης, Συγγραφέας  
Συντονίζει: Τζίνα Μοσχολιού, Δημοσιογράφος

Τέλος εργασιών δεύτερης ημέρας του συνεδρίου

[  3η ΜΕΡΑ ]    Τετάρτη, 20 Μαΐου 2026 

[9:30] Έναρξη
Χαιρετισμός από τον Χρήστο Δερβένη,  

Αντιπρόεδρο του Κύκλου Ιδεών

[10:00-10:20] Συζήτηση (pre-recorded)
Oleksandra Matviichuk,  Head of the Center for Civil Liberties,  
Nobel Peace Prize 2022
Λουκάς Βελιδάκης, Δημοσιογράφος

[10:30-14:15] Κύκλος V: Η αναστήλωση  
των θεσμών και η αποκατάσταση  
των λειτουργιών του κράτους (ΙΙ)

[10:30-10:50] Συζήτηση 
Θοδωρής Λιβάνιος, Υπουργός Εσωτερικών
Σταύρος Παπαντωνίου, Δημοσιογράφος >



[10:55-11:15] Συζήτηση 
Μιχάλης Χρυσοχοΐδης, Υπουργός Προστασίας του Πολίτη
Τάσος Τέλλογλου, Δημοσιογράφος 

[11:15-11:25] Ομιλία 
Τάσος Χωμενίδης, Διδάκτωρ Πολιτικός Μηχανικός: Ο Αλγόριθμος 
της εξουσίας

[11:25-12:25] Πάνελ για την αναθεώρηση (Ι) 
Μιλένα Αποστολάκη, Βουλευτής, Δικηγόρος 
Δημήτρης Βερβεσός, τ. Πρόεδρος του ΔΣΑ 
Γιώργος Δελλής, Καθηγητής Νομικής Σχολής, ΕΚΠΑ
Κώστας Μενουδάκος, Πρόεδρος ε.τ. του ΣτΕ, πρ. Πρόεδρος ΑΠΔΠΧ
Λαμπρινή Ρόρη, Επίκουρη Καθηγήτρια Πολιτικής Ανάλυσης, ΕΚΠΑ
Συντονίζει: Πάσχος Μανδραβέλης, Δημοσιογράφος

[12:25-13:25] Πάνελ για την αναθεώρηση (ΙΙ)
Χαράλαμπος Ανθόπουλος,  Καθηγητής Δημοσίου Δικαίου, ΕΑΠ
Σπύρος Βλαχόπουλος, Καθηγητής Νομικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Δικηγόρος, Μέλος ΑΠΔΠΧ 
Παναγιώτης Δουδωνής, Διδάκτωρ Συνταγματικού Δικαίου, 
Πανεπιστήμιο Οξφόρδης, Βουλευτής Επικρατείας 
Λίνα Παπαδοπούλου,  Καθηγήτρια Συνταγματικού Δικαίου, ΑΠΘ
Ευριπίδης Στυλιανίδης, Καθηγητής Συνταγματικού Δικαίου στη 
Νομική Σχολή του Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου, Βουλευτής
Συντονίζει: Αντώνης Παπαγιαννίδης, Δημοσιογράφος – Δικηγόρος

[13:30-14:00] Πάνελ 
Λυμπερόπουλος Παναγιώτης, Αντιπρόεδρος του Αρείου Πάγου 
Πολυχρόνης Τσιρίδης, Δ.Ν.-Δικηγόρος Πειραιώς, Επισκέπτης 
Καθηγητής Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου
Συντονίζει: Ιωάννα Μάνδρου, Δημοσιογράφος

[14:00-14:20] Συζήτηση 
Προκόπης Παύλοπουλος, πρώην Πρόεδρος της Δημοκρατίας
Ακαδημαϊκός, Επίτιμος Καθηγητής της Νομικής Σχολής του ΕΚΠΑ
Αντώνης Παπαγιαννίδης, Δημοσιογράφος – Δικηγόρος

[14:20-19:30] Κύκλος VΙ:  
Η ρευστοποίηση του διεθνούς πλαισίου  

και η ελληνική ατζέντα

[14:20-14:50] Συζήτηση
Δημήτρης Καιρίδης, Καθηγητής Διεθνών Σχέσεων, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο, Κοινοβουλευτικός εκπρόσωπος ΝΔ
Δημήτρης Μάντζος, Βουλευτής, Κοινοβουλευτικός εκπρόσωπος 
ΠΑΣΟΚ
Συντονίζει: Ινώ Αφεντούλη, Επικεφαλής του Παρατηρητηρίου 
Γεωπολιτικής και Διπλωματίας, ΕΛΙΑΜΕΠ 

[14:55-15:25] Πάνελ
Δημήτρης Αβραμόπουλος, πρώην Ευρωπαίος Επίτροπος, 
Υπουργός Εξωτερικών, Βουλευτής   
Kristin Fabbe, Full-time professor, Chair in Business and Comparative 
Politics, Florence School of Transnational Governance, EUI
Γιώργος  Πρεβελάκης, Ομότιμος Καθηγητής Γεωπολιτικής, 
Πανεπιστήμιο Panthéon-Sorbonne (Paris 1) 
Συντονίζει: Δήμητρα Κρουστάλλη, Δημοσιογράφος

[  3η  ΜΕΡΑ ]     Τετάρτη, 20 Μαΐου 2026 >
σ υ ν έ χ ε ι α

Χορηγός επικοινωνίας

Με την υποστήριξη



[15:30-15:50] Συζήτηση
Λουκάς Τσούκαλης, Πρόεδρος ΕΛΙΑΜΕΠ, Sciences Po, Παρίσι
Νίκη Λυμπεράκη, Δημοσιογράφος

[15:55-16:55] Πάνελ
Γιάννης Βαληνάκης, Καθηγητής Διεθνών Σχέσεων, ΕΚΠΑ, 
πρώην Υφυπουργός Εξωτερικών
Παναγιώτης Ιωακειμίδης, Ομότιμος Καθηγητής, ΕΚΠΑ, 
πρώην πρεσβευτής- σύμβουλος ΥΠΕΞ
Αθανάσιος Πλατιάς, Ομ. Καθηγητής Στρατηγικής,  
Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Πρόεδρος, Συμβούλιο Διεθνών Σχέσεων
Χρήστος Ροζάκης, Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ, πρώην 
Υφυπουργός Εξωτερικών & Αντιπρόεδρος του ΕΔΔΑ
Κώστας Υφαντής, Καθηγητής Διεθνών Σχέσεων, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο
Συντονίζει: Μιχάλης Μητσός, Δημοσιογράφος

[17:00-17:20] Συζήτηση
Θεόδωρος Ρουσόπουλος, πρ. Πρόεδρος της Κοινοβουλευτικής 
Συνέλευσης  Συμβουλίου της Ευρώπης, Βουλευτής 
Άγγελος Κωβαίος, Δημοσιογράφος

[17:25-17:45] Συζήτηση
Ντόρα Μπακογιάννη, Πρόεδρος Επιτροπής Εθνικής Άμυνας 
και Εξωτερικών Υποθέσεων, πρώην Υπουργός Εξωτερικών
Αθανάσιος Έλλις, Διευθυντής της αγγλικής έκδοσης της εφημ. 
«Η Καθημερινή» 

[17:50 -18:10] Συζήτηση
Νίκος Ανδρουλάκης, Πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ - Κίνημα Αλλαγής
Δήμητρα Κρουστάλλη, Δημοσιογράφος

[18:15-18:35] Συζήτηση
Νίκος Δένδιας, Υπουργός Εθνικής Άμυνας  
Βασίλης Νέδος, Δημοσιογράφος

[18:40-19:30] Πάνελ
Γιάννης Μανιάτης, Καθηγητής, Ευρωβουλευτής,  
πρ. Υπουργός (online)
Πάνος Μπεγλίτης, πρώην Υπουργός, πρώην Μ.Α της Ελλάδας 
στο Συμβούλιο της Ευρώπης 
Κωνσταντίνα Μπότσιου,  Καθηγήτρια Ιστορίας και Διεθνών 
Σχέσεων, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Γενική Διευθύντρια, CfIR-GR
Στέλιος Περράκης,  Ομ.  Καθηγητής, Πάντειο Πανεπιστήμιο, 
π. Πρέσβυς – ΜΑ, Συμβούλιο της Ευρώπης 
Κωνσταντίνος Φίλης, Εκτελεστικός Διευθυντής, ΙΔΙΣ, Πάντειο 
Πανεπιστήμιου 
Συντονίζει: Συμεών Τσομώκος, Ιδρυτής και Πρόεδρος, 
Οικονομικό Φόρουμ των Δελφών

[19:30-20:15] Κύκλος VΙΙ:  
Τι μας επιφυλάσσει το παρελθόν; 

Μια συζήτηση για το μέλλον

 
Ευάγγελος Βενιζέλος – Παύλος Τσίμας 
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Mε την ευγενική χορηγία

www.ekyklos.gr

Η ΕΛΛΑΔΑ ΜΕΤΑ IX

18-20 Μαΐου 2026

#10χρόνιαΚύκλοςΙδεών

Χορηγός επικοινωνίας

Με την υποστήριξη

ENABLING INCLUSION


